
 

 

 

Senda de la 
Muñeca 

(PR BU 60) 
 

1 de Mayo de 2016 

Ruta 1-2 
17 Km. /12 Km. 
 
-9:00 h.  Inicio de la ruta. Polideportivo de Pradoluengo (N42 19.702 W3 12.615) 
-14:30 h: Comida de confraternización en el polideportivo de Pradoluengo 
 
Nº máx. de participantes: 500  
Ruta 17 Km.  
Distancia: 17,6 Km.  
Itinerario de la ruta: Circular Tiempo: 5:30 h.
Desnivel positivo: + 855 m. Dificultad física: Media
Desnivel negativo: - 835 m. Dificultad técnica: Baja
Ruta 12 Km.  
Distancia:  12,4 Km.  
Itinerario de la ruta: Circular Tiempo:  3:15 h.
Desnivel positivo: + 550 m. Dificultad física:  Baja
Desnivel negativo: - 530 m. Dificultad técnica:  Nula
 
Marcada como sendero de pequeño recorrido PR-BU 60, discurre por gran parte del término municipal de Pradoluengo, 
por lo que nos permite disfrutar de gran parte de los diferentes paisajes de la localidad (Pinares, hayedos, ribera, alta 
montaña). 
 
La ruta comienza con una ascensión importante hasta la Cruz de Guirlando y Celeicua, un pasadizo natural de pino negro 
conduce hasta el merendero de la fuente de la Berrungaña, donde se puede hacer un alto para almorzar.  
 
La zona presenta en otoño un magnífico paisaje, repleto de color, en el que se mezclan los rojos, naranjas y marrones de 
las hayas, con los verdes de pinos y acebos, así como la abundancia de mostajos, abedules y serbales. 
 
Tras la fuente de la Berrungaña, se accede a la peña Luisito y a la senda de la muñeca, llena de connotaciones 
fabulísticas y misteriosas, llenas de leyendas en torno al lobo y la niña como elementos simbólicos. 
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